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Montag
21.09.

Gericht

Vegetarische
Variante

Dienstag
22.09.

Rinderhacksteak mit
Schupfnudeln und grinem
Gemiuse und Sol3e

Mittwoch
23.09.

Donnerstag
24.09.

Tomatensuppe
Pfannkuchen mit Nutella,
Apfelmus und/oder
Zimtzucker

Pizzaschnitte Margheritta
und Salat

Veggie-Ballchen "Fresh
Kick" mit Schupfnudeln
und griinem Gemise




